Temat: Regulacja temperatury a oszczednos¢ energii. Wprowadzenie gtowic
termostatycznych z minimalng nastawg +16 °C i ich wplyw na zuzycie ciepia, tj. na

rachunki mieszkancow.

Badania zuzycia energii w gospodarstwach domowych wykazuja, ze najwigkszy udziat w nim
maja koszty centralnego ogrzewania. Moga one pochtania¢, az do 80% wydatkow.
Rozwiazanie oparte o montaz lub wymiane starych zaworéw i glowic pozwala obnizaé koszty
jednoczesnie wplywajac pozytywnie na komfort mieszkarncéw. Oszczedny grzejnik to
grzejnik, ktéry powinien byé wyposazony w glowice termostatyczng Prawidiowo dziatajacy
zawor termostatyczny powoduje czasowe wytgczanie | wigczanie grzejnika. Po osiggnigciu w
pomieszczeniu ustawionej na gtowicy temperatury, zawér termostatyczny wytgcza grzejnik, a
gdy temperatura w pomieszczeniu zaczyna spada¢, zawér wigcza grzejnik ponownie. Taki
sposdb pracy gwarantuje oszczednosci energii cieplnej. Dzigki termostatowi nastawiamy
odpowiadajgca nam temperature np. 20°C. Jesli temperatura w pomieszczeniu przekroczy te
warto$é, to automatycznie nastepuje ograniczenie przeptywu cieptej wody przez grzejnik. W
efekcie utrzymujemy pozadang temperature, a grzejnik nie pracuje stale z tg samg moca - a

wiec oszczedzamy.
1. Zastosowanie gtowic +16 °C regulowane jest Ustawa

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r: w sprawie warunkéw
technicznych, jakim powinny odpowiadaé budynki rozdz. 4 par 134 ustep. 5i6

Wspomniany paragraf zawiera przepisy dotyczgce sposobu wykonywania instalacii i
urzadzen do ogrzewania budynkéw i méwi o koniecznos$ci stosowania automatycznych
regulatoréw doplywu ciepta do grzejnikéw, ktére powinny dziata¢ w zaleznosci od
temperatury wewnetrznej w pomieszczeniach. Urzadzenia powinny umozliwiaé
uzytkownikom uzyskanie temperatury nizszej od obliczeniowej fj. 20°C i przy czym nie

nizszej niz 16 °C.

2. Obnizenie zuzycia energii cieplnej — nizsze rachunki
Utrzymanie temperatury na poziomie nie nizszym niz 16 °C np. podczas dluzszego
wyjazdu, to réwniez mniejsze zuzycie energii i nizsze rachunki niz przy ponownym

dogrzewaniu pomieszczen do pozadanej temperatury



3. Réwnomierny rozkiad zuzycia ciepta — w budynku oraz w pomieszczeniach

Dzieki zastosowaniu gtowic +16 °C  wyeliminowane zostaje zjawisko dogrzewania
nieogrzewanych pomieszczeri przez inne mieszkania. Dodatkowo réwnomierny rozktad
minimalnej temperatury 16 °C we wszystkich pomieszczeniach — zabezpiecza nas przed

wychtodzeniem — a p6zniej dogrzewaniem do temperatury komfortu.

4. Zapobieganie degradacji budynku oraz mieszkan — pozytywny wplyw na

samopoczucie mieszkancow

Zabezpieczenie przed zbyt duzg wilgotnoscig pomieszczen i ich konsekwencjami zaréwno
zdrowotnymi - rozwojowi niebezpiecznych dla zdrowia mieszkaicéw plesni oraz grzybow jak

i materialnymi - zawilgocenie i zagrzybienie cian, czy uszkodzenie konstrukcji budynku. .



